
GERİATRİK DÖNEMDE KRONİK 

HASTALARIN EVDE BAKIMI 

STAJ HAREKETLİLİĞİ PROJESİ 



    T.C. AB Bakanlığı Ulusal Ajansının 2015 yılı Teklif 

Çağrısı dönemi Erasmus+ Ana Eylem 1- Bireylerin 
Öğrenme Hareketliliği Mesleki Eğitim ve Personel 
Hareketliliği  kapsamında Demirci Gevher Nesibe 
Mes. Ve Tek.And.Lisesinin hazırladığı. GERİATRİK 
DÖNEMDE KRONİK HASTALARIN EVDE BAKIMI 

projesi 112363 € bütçe ile kabul edildi.  

 

   



1-Öğrencilerimizin Avrupa'daki geriatrik 
hemşirelik bakım süreçlerini öğrenmelerini 
sağlamak, 

2-Avrupa'daki geriatrik evde bakım hizmetleri 
politikalarını öğrenmeleri sonucunda 
kazanacak becerilerin belgelendirilmesi ve 
ülkemizde tanınmasını sağlamak, 

 

Projenin amaçları nelerdir? 



3-Öğrencilerimizin evde bakım hizmetleri konusunda 
eksiklik yaşanan alanlar üzerine odaklanan 
yeterliliklerini, Avrupa yeterlilikler çerçevesine uygun 
olarak geliştirmek, 

4- Öğrencilerimize geriatrik evde bakım hizmetleri 
konusunda hemşirelik bakımını yerinde göstermek ve 
ülkemizde bu alanda hizmet kalitesinin artmasını 
sağlamak, yaşam kalitesini artırarak ortalama yaşam 
süresini yükseltmektir.  

 

Projenin amaçları nelerdir? 



• AB  ülkelerinde evde bakım hizmetlerinin incelenmesi . 

  Proje kapsamında katılımcılar ; Portekiz’de  evde 
bakım hizmeti veren kuruluşlar,bu kuruluşlar ile 
çalışanlarının ilişkileri hakkında 3 haftalık eğitim 
alacaklardır.  Bu eğitimler sonucunda okulumuzun 
AB’ye üye ülkelerdeki kurumlarla karşılıklı bilgi, 
deneyim ve  teknolojilerini paylaşmak, sağlık 
hizmetleri ve özellikle evde hasta bakım alanındaki 
yaklaşım ve gelişmeleri ilçemize taşıyarak vizyonumuzu 
geliştirmek ve “Ortak Avrupa Kültürü”nü güçlendirmek 
ve mesleki eğitimde kaliteyi artırmayı hedeflenmiştir. 



a) Katılımcı olmak isteyen ve hareketlilik döneminde 11.sınıf hemşirelik 
bölümü öğrencisi olacaklardan başvuru dilekçeleri alınmıştır. 

b) Başvuru yapan öğrencilere yönelik İngilizce yeterlilik testi uygulanmıştır. 

c) Proje konumuzla ilgili olarak öğrencilerimize yönelik farkındalık anketi 
yapılarak konuyla ilgili bilgi düzeyi ölçülmüştür. 

d) Anket ve Test sonuçlarına göre en yüksek puanı alan ilk 15 öğrenci seçilerek 
sonuçlar duyurulmuştur. 

 



• e) Ayrıca seçilen öğrencilerde aşağıdaki kriterler aranmıştır. 

•  11 sınıfta eğitim alıyor olmak (2015/2016 eğitim yılı) 

•  Okulumuzu ve ülkemizi temsil edecek yetenek ve girişimciliğe 
sahip olmak 

• Sosyal alanda aktif olmak 

• En az orta derecede İngilizceye sahip olmak 

• Hiçbir disiplin cezası almamak 

• Ders başarı ortalaması 3 ten az olmamak  

 



    PROJE FAALİYETLERİ 

 

   



 

• Geriatri nedir? 

  65 yaş ve üstü bireylerin 
koruyucu hekimlik 

uygulamalarıyla sağlıklı 
yaşlanmalarını hedefleyen; 

ayrıca bu yaş grubunun sağlık 
sorunları, akut ve kronik 

hastalıklarının tanı, tedavi ve 
takibini yapan; sosyal ve 

fonksiyonel yaşamları, yaşam 
kaliteleriyle ilgilenen bir bilim 

dalıdır 

 

GERİATRİK DÖNEMDE KRONİK 
HASTALARIN EVDE BAKIMI 

STAJ HAREKETLİLİĞİ  
 



Erasmus+ Programı ile 
Portekiz’de yaşlı bakım 
merkezlerinde geriatri 

hizmetleriyle ilgili çalışmalar 
incelendi, evde bakım 

hizmetleri değerlendirilerek, 
ülkemizdeki  benzer 

programlar ile karşılaştırıldı, 
ülkemizde var olan avantaj ve 

dezavantajlar 
değerlendirilecektir.  

 

GERİATRİK DÖNEMDE 

KRONİK HASTALARIN EVDE 

BAKIMI STAJ HAREKETLİLİĞİ  



Proje faaliyetleri; 

06.03.2016-27.03.2016 
tarihleri arasında 21 gün 
süreyle, Portekiz‘in 3. 
büyük şehri olan Braga’da 
gerçekleşmiştir.  

  



• Öğrencilerimiz staj faaliyetlerini iki grup 
halinde,  Braga’da bulunan ASCREDNO isimli 
yaşlı bakım merkezinde yürütmüşlerdir.. 



 

 

• Ortağımızın Portekiz’de : çeşitli eğitim 
dernekleri, devlet meslek kolejleri, diploma 
vermeye yetkili sanayi ve esnaf odaları birliği, 
engelli çocuklar için eğitim merkezi, devlet 
okulu gibi farklı sektörden 92 firma, 48 okul ile 
ortaklık anlaşması vardır. 

Ortağımız Braga Mob 



 FAALİYET PLANI 



1.HAFTA  ANA FAALİYET  PLANI 
 

• 1.gün;Braga’ya varış ve konaklama yerine 
yerleşme 

• 2.gün;Alıcı ortakla tanışma Braga turu ve staj 

• 3.gün;Staj 

• 4.gün;Staj 

• 5.gün; Staj 

• 6.gün;Staj 

• 7.gün;Kültürel gezi (Porto) 



2.HAFTA  ANA FAALİYET  PLANI 
• 8.gün;Haftalık çalışmaların değerlendirilmesi 

• 9.gün;Staj 

• 10.gün;Staj ve öğretmenlerle staj yerlerine ziyaret 

• 11.gün;Staj 

• 12.gün;Staj ve  öğretmenlerle staj yerlerine ziyaret 

• 13.gün; Staj 

• 14.gün;Kültürel gezi ( İspanya-Madrid) 



3.HAFTA  ANA FAALİYET  PLANI 
• 15.gün;Haftalık çalışmaların  değerlendirilmesi 

• 16.gün;Staj 

• 17.gün;Staj 

• 18.gün;Staj 

• 19.gün;Staj ve öğretmenlerle staj yerlerine ziyaret 

• 20.gün;Katılımcılara sertifika ve belgelerin dağıtımı 

• 21.gün;Dönüş hazırlıkları ve havaalanı transferi 



Katılımcılar ve projenin etkinliği nasıl 
değerlendirilecek 

• Ortaklarımızın gözlemleri,değerlendirmeleri, 
katılımcılarla ilgili raporları, yapacakları 
sözlü-yazılı sınavlardan elde edilen sonuçlar 
ışığından da sertifikalar düzenlenip 
dağıtılmıştır.  

• Staj  süresince ortağımız ve 
öğretmenlerimizin tüm gözlemleri, internet 
kanalı ile gün gün İlçe Milli Eğitim 
Müdürlüğü , Strateji Geliştirme Birimi ve 
Okul Müdürlüğü ile paylaşılmıştır. 



Proje sonucu edinilecek yetkinlik belgeleri nelerdir ve 
nasıl kullanılır? 

• Yurtdışı ortağımız tarafından edinilen yetkinlikleri 
belgelemek için, staj sonrasında katılımcılarımıza 
EUROPASS sertifika  belgesi düzenlenmiştir. 

• Türkiye'ye döndükten sonra katılımcılarımız 
sertifikalarını CV lerine ekleyerek,mezun olduktan 
sonra sağlık sektöründe istihdam edilirken 
kullanacaklardır.  



Projenin yurt dışı faaliyetleri bitiminde; 

• 1-Portekiz’de edinilen mesleki bilgi ve beceri ile ilgili 
elde edilen kazanım ve tecrübeler proje katılımcıları 
tarafından rapor haline getirilecektir. Projenin 
yürürlüğe girmesinin öncesinde ve sonrasındaki tüm 
gelişmeler, elde edilen veriler okulumuz, İlçe Milli 
Eğitim Müdürlüğümüz, İlçe Kaymakamlığımızın 
internet sitesinden duyurularak, geniş kitlelerin 
bilgilenmesi sağlanmıştır.  



• 2-Proje süresince video kamera, fotoğraf 
makinesi gibi teknolojik aletlerde de çekim 
yapılarak, görsel materyallerle zenginleştirilmiş 
bilgiler aktarılmaya çalışılmıştır. Projenin akışı 
bittikten sonra da ilçemizdeki konu ile ilgili 
tüm kurum, kuruluş, birimlerle, öğrenci, 
öğretmen ve velilerle sonuçlar paylaşılmış, 
elde edilen kazanımlardan doğrudan ve dolaylı 
olarak herkesin faydalanması sağlanmıştır. 



• 4-Erasmus+  Ulusal Ajans ve katılımcı kurum 
logolarının bulunduğu ‘Geriatrik Dönemde 
Kronik Hastaların Evde Bakımı’   konulu afişler  
bilboardlara asılmıştır. 

 



• 6-Proje ile ilgili tüm haber ve faaliyetleri 
kurum web sitelerinde ve bültenlerinde 
yayınlandı.  

 



     

  PROJE FAALİYETLERİNDEN 
GÖRÜNTÜLER 





 



 



Konakladığımız Otel 

 



     

  ÖĞRENCİLERİMİZİN STAJ ÇALIŞMALARINDAN 
GÖRÜNTÜLER 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 





     

  ÖĞRENCİ ZİYARETLERİMİZ 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



     

  KÜLTÜREL FAALİYETLERİMİZ 



BRAGA 

 



 



 



 



PORTO 

 



 



 



 



 


